
BIEN CHOISIR SA PAIRE DE PATIN  

 

Qu’est ce qui doit être pris en compte ? 

- L’âge de votre enfant 

- Le niveau de patinage du patineur 

- Sa morphologie 

- La forme de son pied 

 

Comment vérifier que le patin correspond toujours au pied de mon 

enfant : 

- Sortir la semelle de la bottine, et placer le pied du patineur (nu ou 
en chaussette) sur la semelle. Si le pied déborde en long et/ou en 
large, c’est que le patin est devenu trop petit. 

- Si à l’inverse, le pied ne couvre pas de très loin la semelle, c’est 
que le patin est bien trop grand.  

  

Comment mesurer le pied de mon enfant pour bien choisir la 

nouvelle paire de patin : 

- Dessiner les contours du pied du patineur sur une 
feuille blanche et mesurer sa longueur (du talon au pouce 
de pied)  
 

- Mesurer la largeur du pied sur sa partie la plus 
forte  

 

 
 
 
 
 
ATTENTION ! Il n’est pas conseillé de prendre un patin trop grand 
pour faire plusieurs années avec. Sortez la semelle du patin, et 
vérifier que le pied du patineur couvre bien cette dernière (1cm 
max de marge en longueur) 
 
Communiquez ces mesures au vendeur lors de votre commande. 
 
 

Dans tous les cas, et à n’importe quel niveau, demandez toujours conseil à 

vos entraîneurs avant d’acheter !  

Les modèles évoluent, et les patins qui étaient les bons hier ne le sont pas 

forcément aujourd’hui. 

Votre enfant grandit, change de morphologie, évolue et change de 

catégorie, il ne lui faudra peut-être pas la même gamme de patin que la 

saison précédente. 

Le patin reste l’outil du patineur. Pour performer et favoriser sa 

progression, il lui faut un patin adapté. 

Demandez donc toujours conseil aux professionnels, d’autant plus que les 

patins restent un investissement couteux. 

 

 

 



LES ENTRAINEURS VOUS CONSEILLENT 

 

Loisirs (D1, D2 et D3) : 

- Jackson Classic 200 (du 24 au 30,5)    

- Jackson Classic 500 (du 29 au 35) (disponibles en noir) 

- Jackson Excel 1290 (du 29 au 35)     

- Jackson Mystique 1490 (du 34 au 42 jusqu’à 12 ans) (disponibles 
en noir) 

- Jackson Artiste 1790 (du 36 au 42 plus de 12 ans (disponibles en 
noir) 

 

Détections/Pré Compétitions (C0 et C1) : 

- Jackson Mystique (disponibles en noir) 

- Edea Overture + Lames Rotation    

- Jackson Evo Fusion      
 

Avenirs/Benjamins (C2 et C3) : 

- Jackson Flex Fusion      

- Edea Overture (disponibles en noir) 

- Jackson Debut Low Cut 2430     
 

- Lames Ultima Finesse UB65     

- Lames Wilson Coronation Dance     
 

 

 

Minimes et plus (C3 et C4) patins et lames de danses indispensables : 

- Jackson Debut Low Cut 2430     

- Risports Royal Prime    
 disponibles en noir 

- Edea Flamenco Ice NEW    
 disponibles en noir 
 

- Lames Wilson Coronation Dance     

- Lames Ultima Apex Dance TB115    

- Lame MK Dance       
 

Commande à passer auprès du partenaire du club : Le Vestiaire 

Tarifs disponibles sur le site internet :   

https://le-vestiaire.fr/7-patinage  

 

Pour passer la commande, se rapprocher directement du 

magasin : 04.50.47.29.35 

 

Le petit conseil : avec des nouveaux patins, des tendinites peuvent 

apparaître, échauffements, ampoules. Il faut prévenir ces risques 

de blessures qui, une fois installées, sont difficiles à faire partir. 

Nous vous recommandons les produits de la marque Epitact, entre 

autres les protections malléoles et tibiales. Disponibles en 

pharmacie ou bien directement sur leur site internet. 

https://le-vestiaire.fr/7-patinage

